








Potrzebne materiaty:

- rzutnik, ekran, komputer z prezentacjg;
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- repliki zabytkéw: stomkowy kapelusz, maselnica, duze sito, fujarka, drewniane

korale, drewniane zabawki;

- materiaty potrzebne do pracy plastycznej: bibuta w réznych kolorach, celofan, tro-
ciny, niebieska tasma malarska, nozyczki, gumki recepturki, gumka kapeluszowa;

- album ze zdjeciami (zatacznik nr 1),

- wydrukowany dla kazdego zatgcznik nr 2 (Znajdz 7 réznic miedzy obrazkami).

Zaréwno targi, jak i jarmarki byty
waznymi wydarzeniami w zyciu wiej-
skich spofecznosci. Organizowano je
na wsiach i w matych miastach juz od
czaséw S$redniowiecza. Handlowano
najczesciej na gtéwnym placu danej
miejscowosci. Lokalne targi odbywaty
sie w ustalone dni tygodnia. Jarmar-
ki byly organizowane o wiele rzadziej,
w miastach czesto raz do roku i odby-
waly sie na nich transakcje hurtowe.
Na targach chtopi mogli kupic i sprze-
dac¢ wszystko to, co sktadato sie na go-
spodarski dobytek: od narzedzi, wy-
posazenia chaty i ubran, po inwentarz
oraz artykuly spozywcze. Targ dawat
tez mozliwo$¢ spotkar rodziny i znajo-
mych, wymiany informacji, petnit wiec
wazng funkcje spoteczna.

W dawnej Rzeczypospolitej z han-
dlem targowym wigzaly sie konkretne,
nieistniejagce juz zwyczaje. Pierwszy

dotyczyt rozpoczecia targu w postaci
ustawienia na $rodku placu pala z ka-
peluszem. Drugi zwigzany byt z trans-
akcjg: targowano sie o cene towaru
dtugo i gtodno, a dojscie do porozumie-
nia pieczetowano tzw. przybiciem, czyli
podaniem reki lub gto$nym uderzeniem
w dtorl. Obowigzywata réwniez zasada
litkupu, czyli rytualnego poczestun-
ku po zakupie warto$ciowego towaru,
np. konia lub krowy, wyprawianego na
koszt kupujacego. Litkup najczesciej
ograniczat sie do postawienia i wspol-
nego wypicia gorzatki. Co wazne, do
momentu przybicia iwypicia litkupu,
kazdg umowe mozna byto zerwaé.

Na jarmarkach i odpustach czesto
ustysze¢ mozna byto dziadéw wedrow-
nych, $piewajacych ballady dziadowskie,
piesni opowiadajace o wydarzeniach hi-
storycznych i pie$ni nabozne, ktérym
towarzyszyty dzwieki liry korbowe;j.
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Gdy trza byto kupi¢ jakis sprzet do domu, np. opatke, cebrzyczek, konewke albo
garnki, miski, buty, to juz po te sprawunki jechali z przyzwyczajenia na jarmark.
Méwili, ze tam mozna to o pare grajcaréw taniej kupi¢ niz na miejscu. Jadgc na
jarmark, brali z sobq pare ¢wierci zboza: zyta, jeczmienia, pszenicy, owsa, kaszy,
bo znéw byt rachunek, ze tam mozna to lepiej spieniezy¢. Ale byty wypadki, ze
tam sprzedato sie taniej albo zboze do domu nazad przywiozto, bo zalezato od
tego, jak duzo takiego produktu na targ dostawiono.

Od nas jezdzili najczesciej do Majdanu, o trzy mile stqd, gdzie co poniedziatek
odbywaty sie wielkie targi, zwane jarmarkami.

Byt tam takze wielki targ na konie, bydto, karmiki, sprzedawali tez gotowe pofcie
stoniny, sadto, stonine chudqg przywedzong, kietbasq, a to wszystko na oko, bez
wagi, sprzedazq za$ tq trudnili sie mieszczanie i okoliczni chtopi. Stowem, wszyst-
ko, co teraz jest w sklepach, wtedy kupowato sie na jarmarku w Majdanie.

Kto z Dzikowa wybierat sie na Majdan, musiat juz w niedziele wieczér tadowacd
woz, azeby zaraz po pétnocy wyjechac i przed potudniem na miejsce przybyc.
Droga do Majdanu byta w tych czasach bardzo zta, byty piachy i btota, doty i ka-
fuze, musiato sie jecha¢ noga za noggq, nie tak jak obecnie, co jest bity gosciniec.
Dzisiaj zaden gospodarz takiej ztej drogi nie chciatby odbywa¢, chyba za duzym
wynagrodzeniem.

Na kazdy taki jarmark musiata jechac z gospodarzem gospodyni, bo chociazby
on sam mogt wszystko sprawi¢ i zatatwic, to jednak byt juz taki obyczaj i gospo-
dyni bardzo by sie gniewata i mezowi wymawiata, ze jg ma za dziewke, ze jej nie
szanuje, z sobq nie bierze i nawet sqsiedzi mieliby mu to za zte.

Jarmark, czyli zatatwienie sprawunkow, przedtuzato sie do péznego wieczora,
totez do domu wracali najczesciej juz po drugim pétnocku.

Cytat za: Jan Stomka, Pamietniki wtoscianina od pariszczyzny do czaséw dzi-
siejszych, Krakow 1912, s. 44-45.

https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/slomka-pamietniki-wloscianina-od-
-panszczyzny-do-dni-dzisiejszych.html#f380



https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/slomka-pamietniki-wloscianina-od-panszczyzny-do-dni-dzisiejszych.html#f380
https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/slomka-pamietniki-wloscianina-od-panszczyzny-do-dni-dzisiejszych.html#f380

ZAL ACZNIK NR 1: Zdjecia archiwalne
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Targ w Odrzywole, 1946 r.,
fot. Kazimierz Wecel, Archiwum Etnograficzne MAIE

L
.

Jarmark, Ujazd, pow. Brzeziny, 1963 r.,
fot. Kazimierz Wecel, Archiwum Etnograficzne MAIE
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Tradycje Bozego

Narodzenia

Zdjecia

Klamrg spinajacag warsztaty sg zdjecia zabytkow ze zbioréw Muzeum Archeolo-
gicznego i Etnograficznego w todzi. Zdjecia te pojawiajg sie na poczatku zajec
(w prezentacji) oraz na koncu zaje¢ (w papierowym albumie ze zdjeciami). Pro-
wadzgcy wykorzystuje zdjecia do pobudzenia wspomnieri senioréw i rozpoczecia
opowiesci o zwyczajach dawnej wsi. Zdjecia znajdziecie w zatgczniku numer 1.
Opowies¢

Pierwsza czes$¢ zajec jest poswiecona na zapoznanie seniorow z informacjami
o tym, jak na dawnej wsi obchodzono $wieta Bozego Narodzenia. Opowiadamy
tutaj o przygotowaniach do $wiat, dekoracji chtopskiej izby, zwyczajach wiecze-
rzy wigilijnej, tworzeniu szopek i koledowaniu. Opowies¢ moze by¢ ilustrowana
wyswietlang prezentacjg. W prezentacji powinny dominowac zdjecia i ilustracje.
Rekomendujemy uzycie matej ilosci prostego tekstu oraz postugiwanie sie duzg

czcionka. Warto odwotywac sie do ciekawostek, wspomnieri, dawnych powie-
dzeri i rymowanek. Naszg opowies¢ ilustrujemy tradycyjng muzyka ludowa.

Aktywnosci sensoryczne

Po czesci teoretycznej zaczynamy aktywnosci sensoryczne. Ich celem jest uak-
tywnienie roznych zmystéw. W ramach warsztatu seniorzy uaktywniajg zmyst do-
tyku i wzroku ogladajac Swigtecznego pajgka oraz dekoracje Swigteczne wyko-
nane z bibuty i stomy. Waznym ¢éwiczeniem uaktywniajgcym zmyst wechu bedzie
rozpoznawanie roznych zapachdw kojarzonych ze Swigtami. Kolejng propozycja
bedzie wysypywanka sensoryczna. Seniorzy wypetig kolorowymi ziarenkami
ryzu szablon szopki krakowskiej.

Praca plastyczna

Praca plastyczna stanowi podsumowanie warsztatow i bardzo dobre ¢wiczenie
motoryki matej. Podczas zaje¢ seniorzy wykonujg kolorowanke. Przy stosowaniu
kolorowanek warto zadbac o to, by temat kolorowanki byt zwigzany z tematem
zajec i ciekawy dla seniora. Najlepiej, zeby kolorowanka wykonana zostata grub-
szg kreska, z mniejszg iloscig detali, gdyz seniorzy majg czesto problemy ze wzor-
kiem. Niektdrzy seniorzy samodzielnie i wedtug wiasnego uznania dobiorg kolo-
ry, inni beda potrzebowac podpowiedzi w postaci pokolorowanego juz obrazka.
W zatgczniku nr 3 znajdziecie obie wersje rysunku.
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Przebieg zaje¢ ,Tradycje Bozego Narodzenia”
Rozpoczecie zaje¢ — swobodna rozmowa z seniorami.

Opowies¢ o tym, jak obchodzono na dawnej wsi $wieta Bozego Narodzenia. Opo-
wies¢ wzbogacona jest prezentacjg ze zdjeciami zabytkdw (zdjecia w zatgczniku
nr 1). Podczas opowiesci warto czesto odwotywac sie do wspomnient senioréw
zich dziecinstwa i domu rodzinnego, dajac seniorom odpowiednio duzo czasu na
ich wiasne wypowiedzi. W opowiesci mozemy wykorzystac krétkie fragmenty pa-
mietnika chtopskiego zamieszczonego nizej.

Wspolne $piewanie tradycyjnych koled i pastoratek.

Aktywnosci sensoryczne:

- biblioteka zapachdw - zadaniem senioréw jest odgadniecie réznych zapachéw
kojarzonych ze Swietami, np. zapach piernika, chleba, jodty,

- domino Swigteczne - seniorzy w parach grajg w domino Swigteczne. Na kostkach
domina widniejg obrazki zwigzane ze Swietami, takie jak podtazniczka, diduch,
gwiazda kolednicza czy szopka krakowska. Domino znajdziecie w zatgczniku nr 2,
- wysypywanka sensoryczna — kazdy senior otrzymuje szablon wykonany ze sklej-
ki w formacie A4. Szablon przedstawia szopke krakowska. Zadaniem seniorow jest
wypemienie wgtebien w szablonie ryzem zabarwionym na rézne kolory. Ryz moz-
na wsypywac, korzystajgc z matych tyzeczek lub biorgc ryz w palce. Wysypywanka
staje sie w ten sposdb doskonatym ¢wiczeniem motoryki matej,

- seniorzy ogladaja i dotykajg pajgka oraz dekoracje Swigteczne z bibuty i stomy.

Praca plastyczna - kolorowanka szopka krakowska — mozemy zaproponowac
seniorom wykonanie pracy plastycznej ,szopka krakowska”. Kolorowanke znaj-
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